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今年一月から始まった NHK大河ドラマの「豊臣兄弟」。放送開始後 3 カ月が経過して徐々に盛り上がりつつあるようです。もともと

戦国時代に“ぞうり取りから天下を取った豊臣秀吉”の出世物語は日本人が大好きなお話ですが、今回はその秀吉の弟の秀長に焦点

を当てているのが大きな特徴であり、秀吉が出世していく陰で秀長が秀吉を支えていく所が見所であります。この陰で支えるというのは現

代でも重要であり企業であれ政治の世界であれトップの人間に加えてその人を支える参謀が必ず必要で、参謀の良し悪しによって事が

成功するか否かが決まると言っても過言ではありません。秀吉が全国の統一事業を進める中、秀長は徳川家康や前田利家といった有

力な大名との調停役を取りもつという重要な任務をこなし、また秀吉が全国統一の拠点として大阪城を築城しここに入城した時、秀長

は大和の郡山城を居城として秀吉の背後を固めると共に、それまで敵対してきた大和に根強く存在する寺社勢力を統治下に収めると

いう困難な仕事もこなしたという事です。しかしながら秀長は秀吉が全国統一の最後の戦いである小田原征伐の頃病に倒れ、全国統

一を見ないままにこの世を去ってしまいます。秀長の死後全国統一を果たした秀吉は周知の通り自身の後継者であった筈の甥の秀次

を殺したり、朝鮮出兵などの無益な戦いをしたりして政権基盤を弱体化させていきます。そして秀吉の死後天下は徳川家康のものとなり

豊臣家は滅んでしまいました。多くの方がもし秀長がもっと長生きしていれば豊臣政権はもっと続いていただろうと言っておりますが、それだ

け秀吉を支えた秀長が優秀だったと言えるでしょう。さて 4月になって桜が咲く季節がやってきました。日本全国いたる所で桜が見られま

すがお城にも桜の名所がたくさんあります。この近くでは豊臣秀吉が築城した大阪城の桜は見ごたえ十分で、堀を廻る屋形船から城を

背景に見る桜は格別に美しいと思います。また豊臣秀長が居城とした奈良の郡山城の桜もとてもきれいです。大和西大寺駅から近鉄

電車に乗っていくと近鉄郡山駅の手前に電車の窓から郡山城の堀が見えてきますが、そこに咲き誇る桜もとても美しく思います。この 4

月の気候の良い春爛漫の季節、大阪城や郡山城に出かけて城と堀を桜が包み込むような風景を眺めながら、豊臣秀吉や秀長が生き

た時代に思いを馳せるのも良いでしょう。        院長 西村 章 

 注：５月に入りますと保険点数の改定があります お支払い金額
が４月までと違う場合があります どうぞよろしくお願いいたします 

編集後記 

当院の公式ラインアカウントのお友達が  

もうすぐ５００人になりそうです！！ 

(*^▽^*)☆ 

「楽しみが見つからない」と感じるときはないですか？ 

そんな時はご自身の心理を知ることが大切なそうです。例

えば反対に「退屈も好き」なのかも知れません。また小さな

楽しみを探すために無理に楽しいことを探さず無意味に見

える行動を試してみると以外と楽しみが見つかることもある

ようです。趣味を無理に探がさず自分の好きなことを楽し

む。新しいことを始めてみるのも楽しみを見つける手助けに

なるかもしれません。負担になるのもストレスです。私自身

は毎月数えられないほどの本数の映画などを観ます。可愛

い犬や猫に囲まれ美味しいコーヒーを飲みながら 1 人で過

ごす時間が大好きです。毎週観る豊臣兄弟も楽しみの一つ

です。健康で生き生きした自分らしい時間を過ごしていきま

しょう♡ストレスがなく無理しないのが一番です(*^▽^*) 

 
 

発行元 西村クリニック 四條畷市楠公１丁目１４番６号 ℡ 0728623001 
 
お友達♡大募集中 

GWはカレンダー通りの診察を行っております 

入社前健診も承っております 検査項目によって代金が違います
ので会社からの資料等がありましたらご持参ください またワクチ
ンの間隔や詳しくお知りになりたい方は四條畷保健センター
（0728771231）に直接お問合せください 診察に来院されて
る患者さんを優先させていただきますので診察時間内の“お電話
でのお問合せは診察の混雑時には折り返しの対応”とさせていた
だきます あしからずご了承くださいませ   

 

 


