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寒
い
季
節
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
大
流
行
の
こ
の
頃
で
す
が
、
皆

様
カ
ゼ
な
ど
ひ
か
ず
元
気
に
過
ご
し
て
お
ら
れ
ま
す
で
し
ょ
う

か
？ 

 

さ
て
年
度
末
に
近
づ
き
健
診
期
限
の
三
月
が
間
も
な
く
や
っ

て
ま
い
り
ま
す
。
人
間
健
康
そ
う
に
見
え
て
も
、
調
べ
て
み
れ

ど
こ
か
に
問
題
を
抱
え
て
い
る
人
が
多
い
と
思
わ 

れ
ま
す
。 

 
そ
れ
を
簡
単
に
チ
ェ
ッ
ク
で
き
る
の
が
、 

後
期
高
齢
者
健
診
や
特
定
健
診
で
あ
り
ま
す
。 

こ
れ
ら
の
健
診
に
お
い
て
血
液
デ
ー
タ
の
異
常
や
心
電
図
の

異
常
等
々
が
見
つ
か
る
事
も
多
く
、
更
に
は
健
診
時
に
肺
が
ん

検
診
や
大
腸
が
ん
検
診
を
併
用
し
て
行
え
ば
、
人
間
ド
ッ
ク
と

ま
で
は
い
か
ず
と
も
、
相
当
な
範
囲
で
体
の
健
康
状
態
を
チ
ェ

ッ
ク
す
る
事
が
可
能
で
す
。
肺
が
ん
検
診
は
レ
ン
ト
ゲ
ン
写
真

を
一
枚
撮
る
だ
け
。
大
腸
が
ん
検
診
は
便
を
持
参
し
、
そ
の
便

の
中
に
血
液
成
分
が
混
じ
っ
て
い
る
か
を
調
べ
る
だ
け
の
簡
単

な
検
査
で
あ
り
ま
す
。 

 

実
際
、
大
腸
が
ん
を
早
期
に
発
見
し
、 

タ
イ
ミ
ン
グ
良
く
手
術
を
行
え
た
方
も 

お
ら
れ
ま
す
し
、
将
来
大
腸
が
ん
に
な
る 

可
能
性
の
あ
る
大
腸
ポ
リ
ー
プ
を
持
っ
て
る
方
も
か
な
り
お
ら

れ
、
早
期
に
ポ
リ
ー
プ
を
切
除
を
す
る
事
に
よ
り
大
腸
が
ん
を 

 
 

 
 

 
 

 

未
然
に
防
い
だ
方
も
多
々
お
ら
れ
ま
す
。 

 

こ
の
様
に
、
病
気
に
な
っ
て
か
ら 

治
療
す
る
だ
け
で
な
く
、
病
気
を
未
然
に 

防
ぐ
予
防
医
学
も
と
っ
て
も
大
切
な
事 

な
の
で
す
。
先
日
私
が
と
あ
る
病
院
で
仕
事
を
し
て
い
て
い
た

時
、
こ
ん
な
貼
り
紙
が
目
に
つ
き
ま
し
た
。 

「
大
腸
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
『
捨
て
る
ウ
ン
チ
あ
れ
ば

救
え
る
イ
ノ
チ
あ
り
』」
ま
さ
に
そ
の
通
り
で
す
ね
！ 
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診察の時間外で体調を崩してお困りの方も 

遠慮なくまずはお電話ください♪ 

大腸がん検診は便を持参していただくため 

３月２８日（水）を健診最終日とさせていただきます 

肺がん検診と前立腺がん検診（四條畷市の方で５５歳以上

の男性のみ）は３月３１日（土）まで受けていただけます 

※後期高齢者健診、特定健診と 

同時に受けていただけます※ 

 

節分の鬼の 

コスチュームの  

チョコくん♡ 

 

 

可愛いペットのお写真♡大募集 

ホームページにも載りますよ♡ 

あなたは“かかりつけ医”をお持ちでしょうか？医療機関

向け専門誌では約７割の患者様が“かかりつけ医”を変更

したとの調査結果が出ています。その理由として約２割が

医師や看護師、スタッの態度が悪いが理由のようです。新

規来院をし“かかりつけ医”を変更した理由には「家族に

接するようにアットホームな対応」「丁寧で手厚い対応」「こ

ちらまで元気になるような活気ある対応」などです。反対

に「マナー（態度）の悪い患者」「暴言を吐く患者」「無理難

題を要求する患者」などに困惑し警察の番号を書いて掲

示している病院があるのも確かです。病院側から来院を

拒否され“かかりつけ医”を持てない方もおられるようで

す。また見た目ではわかりませんが話してみてその方が

認知症と伝わる場合もありそのような方には家族の方の

付き添いをお願いしたいです。あなたは親身になって相談

にのってくれる“かかりつけ医”をお持ちですか？ 

 

処方せんの有効期限は発行日を含めて４日です。 

再発行については自費（１０割負担）となります。 

編集後記 

ポメラニアンの愛犬に 

はまりすぎて 

最近主人が 

ポメラニアンに見えてきました 

 

 

 

 

寒くなると寒さの余りどうしても体が力が入ってしまいま

すよね(^^;肩が凝ったり首筋が詰まってきたり・・・そんな

時には是非当クリニックのリハビリ機器をお試しください。

当クリニックは多種の最新リハビリ機器に加え他院には設

置がない大きなウォーターベットも２台あります♡きっと満

足してただけると自信を持ってお勧めします♡ (^o^)丿 

https://www.illust-box.jp/sozai/24747/
http://www.irasutoya.com/2012/01/blog-post_7973.html
http://www.irasutoya.com/2012/01/blog-post_6857.html
http://www.irasutoya.com/2012/01/blog-post_9196.html

