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今
月
は
久
し
ぶ
り
に
将
棋
の
話
を
し
て
み
た
い
と
思
い
ま

す
。
現
在
の
将
棋
界
は
藤
井
七
段
の
台
頭
で
大
い
に
盛
り
上
が

っ
て
お
り
ま
す
が
、
半
世
紀
前
に
は
故
大
山
康
晴
十
五
世
名
人

の
全
盛
期
で
向
か
う
所
敵
な
し
の
状
態
で
あ
り
ま
し
た
。
そ
の

大
山
名
人
の
兄
弟
子
で
大
山
名
人
以
上
に
人
気
の
あ
っ
た
棋

士
に
故
升
田
幸
三
元
名
人
が
お
ら
れ
ま
し
た
。 

 

升
田
元
名
人
は
大
山
十
五
世
名
人
よ
り 

も
早
く
名
人
、
王
将
、
九
段
の
当
時
の
三
大 

タ
イ
ト
ル
を
独
占
し
、
初
の
三
冠
王
に
な 

っ
た
方
で
あ
り
ま
す
。
そ
の
升
田
元
名
人
が
三
冠
王
に
な
っ
た

時
、
記
者
に
今
の
心
境
を
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
さ
れ
て
言
っ
た
有
名

な
言
葉
が
あ
り
ま
す
。 

 

そ
れ
は
「
た
ど
り
来
て
未
だ
山
麓
」
と
い
う
言
葉
で
す
。
升

田
元
名
人
は
常
に
創
意
工
夫
を
も
っ
て
将
棋
を
指
さ
れ
て
お

り
、
三
冠
王
を
取
っ
た
か
ら
と
い
っ
て
ま
だ
ま
だ
頂
点
で
は
な

く
更
な
る
上
を
目
指
し
、
向
上
心
を
持
ち
続
け
て
お
ら
れ
た
か

ら
そ
う
答
え
ら
れ
た
の
で
し
ょ
う
。 

 

升
田
元
名
人
の
言
葉
に
は
も
う
一
つ
「
新
手
一
生
」
と
い
う

も
の
が
あ
り
、
有
名
な
駅
馬
車
定
跡
や
升
田
式
石
田
流
を
始
め

斬
新
な
手
法
を
次
々
と
開
拓
さ
れ
、
現
在
で
も
将
棋
で
新
し
い

手
筋
を
開
拓
し
た
人
に
は
「
升
田
幸
三
賞
」
な
る
も
の
が
贈
ら

れ
て
お
り
ま
す
。 

 

さ
て
２
０
２
０
年
新
し
い
年
が
明
け
ま
し
た
。
ま
た
す
ぐ
に

入
学
試
験
が
あ
り
、
春
に
は
新
入
学
生
、
新
入
社
員
た
ち
が
希

望
に
燃
え
て
ス
タ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
が
、
志
は
高
く
持
っ
て

進
ん
で
い
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。 

 

た
と
え
一
流
大
学
に
入
学
し
た
と
し
て
も
、
一
流
企
業
に
就

職
し
た
と
し
て
も
そ
れ
は
ま
だ
山
麓
に
過
ぎ
な
い
の
で
あ
り
、 

常
に
山
の
頂
上
を
目
指
し
努
力
し
続
け
て
い
く
姿
勢
が
大
切

だ
と
思
う
次
第
で
あ
り
ま
す
。 
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新年あけましておめでとうございます 

大東市・四條畷市 

風疹抗体検査について 

（１） 妊娠を希望している女性、婚姻可能な年齢 

  婚姻の有無は関係なし 

  学生でも将来希望なら可 

  年齢は常識の範囲 

（２） 女性の配偶者（婚姻の有無は関係なし） 

（３） 妊娠している女性の配偶者（婚姻の有無は関係なし） 

（４） （２）（３）は相手（女性）の名前の記載が必要 

 

・H２６・４月以降この制度を使っていない方 

・予防接後２ヶ月は妊娠しないこと 

・検査は無料です 

・HI 法１６倍以下の方は 1000 円負担で MR ワクチン接種 

・他市（中核市以外の方）の方も受検資格があります 

労組の京都総評が１２月に「普通の暮らし」にいくらかかるかを

発表しました。夫婦と子供 2人の家族が京都市内で普通に暮

らした場合、30代なら税、社会保障費込みで月 48万 6900

円、40代は 54万 9800円、50代だと 70万 7500円が必要

とのこと。生活実態と所持品を調べ費用を算出しものですが教

育費が家計を圧迫している状況でも必要な賃金を得ている家

庭は少なく、奨学金という借金をしたり、アルバイトに追われた

りと子供たちにもしわ寄せがきているとの結果がでました。子

育て世帯に必要な車の維持も家計への負担が重く大企業に

勤める一部の人しかこの水準に達していないそうです。「結婚

したくない」「子供は産まない」など悲観的な意見を身近な若い

人からもよく聞くこの頃。親の大変さを見ているとそんな気持ち

にもなるのかなぁと思う少々切ないお正月を過ごしています。 

編集後記 

１年半ほど頭皮の湿疹や痒みに 

悩まされ続けていた次男 

勇気を出して違う皮膚科を受診したところ 

３週間で劇的に治癒し痒みもおさまり 

落ち着いたお正月を迎えることができています(#^.^#) 

食器洗い洗剤で主に流通しているのが「界面合成洗剤」です、

これが家庭から排出されると地球の水汚染につながり洗った

後の食器にも残留しやすい事が確認されています。食器に化

学物質が残留していたら・・そこでオススメしたいのが「重

曹」です。重曹の用途は多岐に渡り、野菜の農薬除去や消臭、

洗濯機に入れて洗濯物の汚れ落としや洗濯層のカビとりもで

きます。重曹で食器を洗う時は、お湯１Ｌに対して大匙３杯

の重曹を溶かし、重曹液を作ります。その重曹液の中で食器

を洗うだけ！環境にも健康にも良いのです。 


